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DICHOS Y HECHOS

En el Nuevo Sonora se vive la verdadera
coordinación que debe existir entre el es
tado, el gobierno federal  y los munici-

pios, para trabajar juntos en beneficio de la
ciudadanía, aseguró a micrófono abierto el
Gobernador Guillermo Padres en las ondas
hertzianas de la radiofusora K Buena y aten-
der las peticiones que los navojoenses le hi-
cieran durante la tercera emisión de «Tu
Gobernador en tu radio».

Acompañado del alcalde José Abraham
Mendivil, el mandatario estatal se dio a la ta-
rea de cumplir con la premisa de conocer y dar
respuesta de primera mano a las necesidades
de los sonorenses, atendiendo  llamadas y peti-

ciones de parte de ciudadanos del sur del
estado, a quienes reiteró el compromiso
de respaldar los proyectos del municipio.

La mayoría de los radioescuchas pi-
dieron mayores apoyos e inversión para
obras de pavimentación; resolver los pro-
blemas de distribución de agua; genera-
ción de empleos, entre otros temas.

 Abordó además  las gestiones que hace
ante la Federación para eliminar la caseta
de cobro de Fundición, así como la pro-
puesta de que a los vehículos de Navojoa
se les integre un chip especial para facili-
tar su paso por este punto, sobre la carre-
tera de cuatro carriles.

E l programa de infraestructura ca
rretero más grande la historia que

viene pregonando el presidente Felipe
Calderón Hinojosa, en costosos desple-
gados y  mensajes a través de la tele-
visión nacional,  no ha llegado en es-
tos 4 años a Sonora.  ¿Se desalinea-
rían los astros?

Por rumbos del PRI de Sonora,
podría darse el relevo en su dirigencia
estatal  vía imposición de la cúpula
nacional. Lo anterior ante la reitera-
t i va  mención de  la  ex  leg is ladora
Claudia Pavlovich como «cincho» para
sustituir a Roberto Ruibal.

Y a propósito de los pretensos
a ocupar el sillón que hoy ocupa el ex
niño maravilla del tricolor, el ex dipu-
t ado  f edera l  An ton io  As t i a za rán
Gutiérrez, iniciará esta semana un
recorr iendo por  toda  la  geogra f ía
sonorense visitando a los consejeros
políticos del tricolor.

Y por rumbo del PAN nacional,
desde ayer  José González  Morfín es
e l  nuevo  pas to r  de  l a  bancada
albiceleste en el Senado, al renunciar
al cargo  Gustavo Madero para com-
petir por la dirigencia nacional del
partido, al término del   mandato de
César Nava.

jegar35@hotmail.com

Jesús García de la Cruz
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¿Quiénes somos?
Termómetro es una publicación semanal que
circula en forma impresa, y a través de su pagi-
na en internet, en la cual encuentra usted los
más diversos temas de interés general para todo
público.  El enfoque principal del contenido es a
nivel municipal, estatal y nacional, ya sea a
través de la recopilación y presentación de la
información diaria más importante, como del aná-
lisis y opiniones de nuestros colaboradores.

Misión
Seleccionar y presentar la información más re-
levante que cubra las necesidades de nuestros
clientes, contribuya a ampliar el conocimiento y
respaldar la toma de decisiones de los profesio-
nales de los más diversos campos del conoci-
miento y todas aquellas personas interesadas
en el quehacer social, educativo, cultural, políti-
co, económico y tecnológico de nuestro país.

Visión
Deseamos ser generadores de contenidos, con
suministro selectivo de productos y servicios
que satisfagan diversas necesidades de infor-
mación, con oportunidad, eficacia y confiabilidad,
para consolidarnos como una empresa líder en
información de interés general.

elmalaura@yahoo.com

CARTAS SOBRE LA MESA
Elma Laura Ahumada

JAVIER TAPIA CAMOU

LLa actividad turística es muy noble.  Si
Sonora tiene todo lo que el visitante
requiere para su estancia, con segu-

ridad tomaría un lugar preponderante en
el desarrollo económico de la entidad; por
mientras, están por ejercerse un poco más
de cien millones de pesos en infraestruc-
tura en veinte municipios, a fin de mejo-
rar condiciones para captar esa derrama
de recursos que necesitamos. 

El retraso tiene sus motivos, el gobier-
no federal no había «soltado» el dinero,
los proyectos se detuvieron por el cambio
de titular en Fonatur, pero finalmente,
antes de que concluya el año, se harán
dichas obras, según platica el contador
público Eduardo Javier Tapia Camou.

Durante el desayuno semanal del Gru-
po de Periodistas Contrapunto Diez, el coor-
dinador general de Turismo del gobierno
del estado, explicó que durante los prime-
ros meses de los siete que tiene como ti-
tular, se dedicó a organizar esa dependen-
cia, realizar un plan estratégico de largo
plazo y ya se tiene establecido el programa
«Turismo para Todos» que será el eje rec-
tor con el que se manejarán, dando prio-
ridad a la promoción, pero sobre todo que
los propios sonorenses salgan de sus ca-
sas a conocer su tierra.

El empresario hotelero dio conocer
que las rutas del Bicentenario y Cente-
nario ya están elaboradas, que apoyan
la creación de «touroperadoras» para
atender rutas internas al Río de Sono-
ra, que tomarán relevancia cuando se
haga el Poliforum en Ures, la electrifi-
cación en Álamos o los cambios que vie-
nen en San Pedro de la Cueva.

Tapia Camou también hizo referencia
a las promociones que se han hecho en
Arizona, que hace tres años no se hacían;
«teníamos presencia pero no promoción»,
estrategia que dio frutos, al igual que los

vuelos charter de Juárez a Peñasco, que
también representaron varios millones
de pesos que ingresaron al estado, y por
ello continuarán con esa estrategia aho-
ra dirigida a Querétaro y Tijuana.

Muy optimista, dice que vamos por
buen camino, que ha recibido total res-
paldo del gobernador a cada una de las
propuestas que le ha presentado; que
esperan que más de 200 mil sonorenses
viajen este año por el estado y, sobre todo,
que continúe en forma ascendente el
crecimiento del turismo.

La realidad es que no es muy fácil
lograrlo, son muchos los factores que
inciden para que así pudiera suceder.  Por
lo pronto, ya se dieron cuenta que con
dos millones de pesos para promoción
no alcanza, la mayoría de los estados ve-
cinos,  tanto en nuestro país como
Arizona y California tienen sumas supe-
riores para aplicar en ese renglón.
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 POWER EN LOS FEDERALES...
Si el power político se midiera por
numeritos, no cabe duda que los in-
formes de los  diputados federales,
Samuel Moreno Terán y Ernesto de
Lucas Hopkins (a) El Pato, pudieran
entrar en competencia, a juzgar por
la asistencia de personalidades en sus
respectivos informes.
Y en este sentido, muchos le dan el
gane al diputado tricolor prestado al
Verde Ecologista y amigo, pero muy
amigo, de Manlio Fabio Beltrones, don
Samuel Moreno, en el sentido de que
a su informe asistió lo más granado
de la clase política de todos los co-
lores, incluyendo a prominentes fun-
c ionar ios  de l  ac tua l  sexenio
blanquiazul, lo que habla bien del
buen manejo que ha hecho Samuel de
los tinglados de la política en el esta-
do y sus buenas relaciones con el go-
bierno en turno, algo que se antoja
difícil de establecer pero que debería
ser el común denominador de aque-
llos que se ostentan como nuestros
representantes populares.
Claro que tampoco hay que menos-
preciar los numeritos del Pato, que
pese a ser todos los asistentes de co-
razón tricolor, predominaba todavía
el rojo escarlata que nos tiñó fuerte-
mente el sexenio pasado.  Y aunque
no estaban todos los que querían, eran
o suspiraban, sí destacaron los gar-
banzos de a libra  que por sexenios
«las han mandado cantar» y han tra-

zado el destino de nuestro estado, para
bien o para mal.

NUEVO PRESIDENTE...
Menuda sorpresa que me llevé -que no
es lo mismo que susto- al empezar a leer
que esta semana rendiría protesta
Manlio Fabio Beltrones como Presiden-
te... gulp... de la mesa directiva del Se-
nado de la República, aahhh.  Restau-
rada la calma y vuelta el alma al cuer-
po, al constatar que no habría golpe de
estado ni nada parecido, no pude dejar
de pensar en cuántas veces se iría a
multiplicar el poder que, ya de por sí,
ostenta el ex mandatario sonorense al
eregirse, oficialmente y por segunda
ocasión, en el mero mero del Senado.
Y esto me trajo a la mente lo que decía
don Manuel Espino, respecto a que
Beltrones ejercía desde el Senado una
vicepresidencia real en México; ase-

veración que, dicho
sea de paso,  podría
decirse que  pudo
haber sido el incio
del expediente de
expulsión de Espi-
no, que se dice se
está terminando de
cocinar en Sonora.
Y aunque en el DF
se diga  que los
sonorenses somos

muy aventados y entrones, sonsorense no
somos, que conste...
Los malosos decían que el tremendo
power atribuído a Beltrones era el
pago a los buenos servicios prestados,
ya que durante su presidencia -en el
Senado-,  éste logró  los acuerdos re-
queridos para que Felipe Calderón rin-
diera protesta como el titular del Eje-
cutivo Federal -casi nada, esto permi-
tió su entrada oficial a Los Pinos-;
además de haber conseguido los ama-
rres justos y necesarios que conduje-
ron a la aprobación de la última refor-
ma  electoral (otra mancha más del
tigre) y los cuestionados cambios en
el sistema de pensiones del ISSSTE.
Así que ahora, los mismos malosos -más los
que se apuntaron en el camino-  especulan
que Calderón necesita ahora a Beltrones
para llevar a buen término las discusiones
sobre dos verdaderas papas calientes que
lo traen asoleado y enmuinado, la reforma
política y la a reforma laboral -a las que
pocos le quieren entrar por aquello de los
costos políticos y electorales- , además de
algunas iniciativas  que le urgen al ejecuti-
vo y que tiene que ver con  lavado de dine-
ro, crímen organizado y, especialmente im-
portante, la creación de la Policía Única,
temas en los que Beltrones tiene mucho
que opinar y decir sobre los qué y los cómo
para que sí y para que no...
Así las cosas.

Ernesto El Pato de Lucas Hopkins        Samuel Moreno Terán

Manlio Fabio BeltronesRivera
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ANÁLISIS POLÍTICO
Bulmaro Pacheco

RICARDO KAMETA Y LA
MIGRACIÓN JAPONESA EN SONORA

El oficio de hacer tortillas de manera in
dustrial o casero -ser tortillero pues-,
siempre ha requerido de mucho tra-

bajo, paciencia, entrega y sacrificio. No cual-
quier persona está preparada para la dura
disciplina de hacer algo tan especializado para
darle de comer a los demás, en un oficio tan
socorrido y  con un alimento buscado por
todo tipo de gente, con independencia del
ingreso o el origen social, como es la tortilla
de maíz. Y no es en balde, la tortilla es uno
de los alimentos mexicanos más antiguos,
con todo y su evolución, porque se mencio-
na en códices desde el año 500 a.c.; además,
México es ahora el principal consumidor de
tortillas en el mundo.

Como se trata de un alimento de prime-
ra necesidad y de muy buena calidad -con
vitaminas B1, B2, niacina, ácido fólico, hie-
rro y zinc- que se consume a todas horas,
las primeras tortillas calientes, las recién
hechas, sin excusa deben estar saliendo de
las máquinas tortilladoras antes de las seis
de la mañana, poco antes del desayuno de
mucha gente que sale a trabajar desde tem-
prano y que requiere del infaltable «lonche»
para llevar, o de aquellos que trabajan de
noche y regresan a sus casas temprano para
desayunar, por lo que se infiere que quienes
se dedican al oficio de hacer tortillas deben
estar despiertos y fuera de sus camas entre
las 2 y las 4 de la mañana, para trabajar sin
parar hasta cerca del mediodía, a la vuelta
de la otra tanda que sirve para acompañar
la comida o para surtir a los expendios de
comida rápida y popular como los tacos de
carne asada, cabeza, birria,  cahuamanta y
otros, en infinidad de puestos domiciliarios
o callejeros.

Con el tiempo se han elaborado nuevas
modalidades y otras variedades de la torti-
lla, ahora se especializan para elaborar las
gorditas, los tacos y las tostadas,éstas para

tratar de abastecer a las abundantes y siem-
pre cotizadas mini empresas llamadas
cenadurías; ésas que venden las tostadas de
carne-cuete o gusano según la región- y gor-
ditas de frijoles con carne y verduras, coyotas
de masa con carne y cebolla curtida, y los
tacos dorados cubiertos de repollo y queso
rayado espolvoreado, casi siempre rociados
con el espeso jugo de la carne cocida para el
caso,un caldo caliente-especie de consomé-
rojo aderezado con tomate, chile,orégano,ajo
y cebolla para ablandar, y darle ese sabor tan
típico del mayo.

También le han entrado, para variar la
producción, a la molienda de trigo, el
infaltable pinole, la producción de salvado, y
el tostado de cacahuate

El trabajo en las tortillerías sigue siendo
rudo y caluroso... no en balde. Al principio se
juntan el agua y la cal en la tolva o depósito
para que se ablande, curta y blanquee el
nixtamal en su cocimiento; después la ban-
da bate y muele la masa de maíz a través del
llamado gusano; y posteriormente sale ésta
al molde como tortilla cruda de masa que la
banda pasea lentamente por el calor para
cocerla y dejarla lista para que caiga en el
canasto y así proceder a empacarla por kilos

en papel «de despacho» o en las servilletas
de tela que suelen llevar los clientes.

En el medio rural, la competencia
entre los tortilleros se desató con ruido-
sas y molestas motocicletas o vehículos
de tracción que se disputan la preferen-
cia de la gente, sin respetar horarios ni el
descanso familiar.

También en el proceso de elaborar torti-
llas, cuenta el de tratar las aguas
amarillentas sobrantes, el famo-
so «nijayo» que queda como des-
hecho  y que los tortilleros saben
cómo tratarlo sin que afecte el am-
biente.

Algo tienen los tortilleros pro-
fesionales que casi nunca se sepa-
ran de la tortillería, sea para el
mantenimiento de sus máquinas,
para vigilar la electricidad y el gas,
para cocer y moler el nixtamal,
para cobrar y atender a los clien-
tes, para despachar o para super-
visar y entrenar al personal y que
nada falte a la hora de la verdad.
Por eso creo que esa disciplina que

se forja en el duro trabajo y en el trato con la
competencia, los clientes, los que las quie-
ren fiadas y los empleados, hace a los em-
presarios de la tortilla humildes, austeros,
humanos -tratan mucha gente de distintos
niveles-, comunicativos y, por lo general,
muy trabajadores. Todo ello ha sido parte
muy importante de la cultura de laboriosi-
dad y trabajo que los japoneses residentes
en Sonora impulsaron, principalmente en
este oficio que decidieron elegir para asegu-
rar el sustento de sus familias.

Otra herencia cultural: los tortilleros de
profesión rara vez son ostentosos, forman
en el trabajo y en el ejemplo personal a sus
familiares directos, sus negocios operan
como empresas familiares donde todos ac-
túan como virtuales socios, y casi ninguno
se entrega a los vicios ni a la disipación, dado
el rigor, el tiempo y la entrega al trabajo que
lo suyo requiere.

Los tortilleros son seres humanos como
cualquiera, pero con una disciplina y  una
forma diferente de ver las cosas, forjados en
la ardua disciplina personal a la hora de res-
ponder por el proceso integral de su oficio.

Un ejemplo: la vida de don Ricardo
Kameta, un tortillero de excepción no ha
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dejado de ser una síntesis de todo lo ante-
rior para quienes lo conocimos de cerca. Don
Ricardo pertenece a un grupo de destacados
miembros de la comunidad japonesa que
se asentaron en Sonora entre 1890 y 1970 -
con un total de 14,735 migrantes en 80 años,
durante siete oleadas migratorias conveni-
das y registradas por el gobierno mexicano
con Japón-.  Don Ricardo aparece registrado
en la tercera migración ocurrida entre 1912
y 1930 que se dirigió prácticamente toda a
Sonora y Baja California. Aparecen también
allí los apellidos Hirata, Inukai, Tokujiro,
Kumao, Ikeo, Harita Masato, Kawano,
Kawaminami, Morimoto, Kisaburo,
Komikado, Shiguematzu-Hueno, Okuda,
Yanajara, Morimoto, Aijara y otros que se
dedicaron a oficios varios tales como la pe-
luquería, el comercio, la agricultura, venta
de sodas, odontología práctica y, en su gran
mayoría, a trabajar los molinos de nixtamal.

Don Ricardo -Kunitoshi Kameta
Takemura- nació en 1913 en Nagano-Ken,
ciudad situada en la intersección de los rios
Chikuma y Sai, capital de la prefectura del
mismo nombre en Japón. Llegó a México
por el puerto de Manzanillo, Colima, a los
17 años en 1930, y se asentó con unos pa-
rientes en Esperanza, Sonora, donde traba-
jaban un molino de nixtamal. Pasó después
a Navojoa y, posteriormente, a Huatabampo,
a donde llega recomendado por Inukai para
hacerse cargo del negocio de nixtamal -ori-
ginalmente manejado en el pueblo por un
señor de apellido Tomida, cuyo negocio es-
taba ubicado en Juárez y 16 de septiembre-
. Al fallecer Tomida, Kameta se hace cargo
del negocio y se queda definitivamente en
Huatabampo.

En 1942, con motivo del conflicto bélico
entre México y Japón en plena segunda gue-
rra mundial, el gobierno mexicano concen-
tró a los japoneses que vivían en México –
Kameta entre ellos- en un lugar cercano a
Guadalajara. Al término del conflicto don
Ricardo regresó a Huatabampo.

Hubo un tiempo en la región del Mayo
que sólo se vendía masa de maíz, no la tor-
tilla como tal. La tortilla de harina era casi
un lujo y se utilizaba más hacia el norte del
estado. Don Eugenio Espinoza, -pariente de
Lázaro Cota- por ejemplo, instaló el primer
molino público en la esquina de Juárez y
Constitución y cobraba 20 centavos por mo-

ler un tambo de cinco litros de nixtamal;
eran los tiempos en que el kilo de masa
rondaba los 10 centavos.

Las tortillas entonces se elaboraban en
los domicilios, en muchos casos cociendo el
propio maíz y moliéndolo en los molinos de
la marca «Azteca», empotrados en palos
clavados al suelo o en los metates de piedra
con su infaltable mano -también de piedra-
para tortear la masa y echar la tortilla en
los comales ubicados en las hornillas de la
cocina familiar. Las primeras máquinas
para hacer masivamente tortillas de maíz
de la marca «Celorio», las trajeron de
Guadalajara apenas en 1961. Con todo y los
aditamentos no costaban arriba de dos mil
pesos. En Huatabampo, fueron pioneros con
esa tecnología para tortillas muy moderna y
novedosa para la época, Ricardo Kameta y
José Okuda. A don Ricardo, su máquina le
llegó a dar hasta 150 kilos por hora. Entre
sábados y domingos llegó a procesar ¡hasta
5 toneladas!  Todo un esfuerzo.

Don Ricardo conoce en 1947 a Socorro
Morales Yocupicio, nativa de Jerocoa,  Ála-
mos, con quien se casó después y procreó a
doce hijos. Con el tiempo, doña Socorro se
convirtió en el verdadero motor de la vida
de don Ricardo y de la industria tortillera
familiar que terminó ubicándose en la es-
quina de Aldama y Matamoros -ese famoso
barrio de los Gataz, Blanco, Ochoa, Cota,
López, Fuentes, Quiroz, y otros. Ayudaba en
todo, sacaba las cuentas, hacía los pedidos y
atendía familiarmente a la numerosa prole
que, aparte, le demandaba atención en las
tareas escolares y las tres comidas diarias.
Don Ricardo educó a sus hijos con rigor y
disciplina en el trabajo, en la casa y en las
escuelas. Fue austero, ahorrativo y sencillo
en el trato. Era un gran aficionado al rey de
los deportes, homenajeado alguna vez por
los Mayos de Navojoa, y amigo personal de
beisbolistas profesionales como Marvin
Williams, Ángel Castro, el Chero Mayer y
Mario Ariosa, entre muchos que seguido
acudían a su casa. Le gustaba mucho peda-
lear su bicicleta «Regal» con su inseparable
guardacadena.

En casi 70 años de residir en México se
dio tiempo para la nostalgia. Disfrutó a su
modo la vida y vivió con rectitud y congruen-
cia. Entre 1945 y 1999 viajó en más de seis
ocasiones a su ciudad natal en Japón, donde

permanecía hasta por dos meses convivien-
do con sus hermanos y familiares. ¿Qué
pensaría don Ricardo Kameta del Japón po-
bre, hambriento y atrasado que dejó muy
joven en los treinta del siglo XX que lo obligó
a emigrar, con el Japón desarrollado con todo
y los efectos de la segunda guerra mundial
que se encontró 50 años después?

Porque para llegar de Japón a México
(13 mil kilómetros) pasó casi tres meses en
el océano Pacífico -en un barco de carga
movido a base de combustóleo-, con 10 com-
pañeros de grupo, uno de los cuales se suici-
dó con una pistola que les había empeñado
un soldado al no soportar la miseria  que
vivían en Esperanza a la llegada.

¿Qué le vio Ricardo Kameta a Sonora y
al Huatabampo que tanto disfrutó y al que
tanto trabajo y esfuerzo le dedicara?

Pienso que fueron las oportunidades que
aquí tuvo y que desarrolló en paz con es-
fuerzo propio, mucho trabajo, con verdade-
ros amigos y ganas de triunfar y, desde lue-
go, el tremendo cariño de doña Socorro y
sus hijos fueron  las principales razones y
motivaciones muy propias, sin duda.

La migración de japoneses  «afables, cor-
teses, valientes, pundonorosos y muy dóci-
les para aceptar todo género de cultura»
como los definiera Díaz Covarrubias en su
informe al gobierno federal a finales del si-
glo XIX, aportó  su grano de arena al desa-
rrollo de México, y don Ricardo fue, desde
luego ,un digno representante de esa mi-
gración a nuestro estado.

Don Ricardo murió a los 86 años, un 15
de mayo de 1999. Sin duda satisfecho en lo
interno, con una vida plena e intensa. Toda-
vía es recordado por muchos porque se ex-
traña al ser humano noble, sencillo, huma-
nitario, y servicial, como si aún viviera por
su buena fama, su bonhomía, sus iniciati-
vas y su gran capacidad de trabajo.

Ahí tienen los analistas del centenario y
el bicentenario una evidencia más de que la
historia de México y Sonora sólo represen-
tan la suma de una multitud de historias
particulares y de personajes, uno de ellos
don Ricardo y los migrantes de Japón, que  -
sin duda-  en 110 años han contribuido a
forjar el país y el estado que ahora tenemos.
Bien por ellos y bien por México que siem-
pre les abrió generosamente sus puertas.
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DESDE LA IZQUIERDA
Isabel Dorado Auz

En lo que parece una obsesión, los
cada vez más degastados regíme
nes políticos de nuestro país, en

todos sus niveles, buscan afanosamen-
te controlar a los medios de comunica-
ción; para ello, utilizan diversas armas
para lograr sus objetivos. Con las gran-
des televisoras acuerdan otorgarles
ciertos privilegios a cambio de evitar
campañas mediáticas negativas en con-
tra del gobernante en turno; o bien de
algún legislador «influyente» y con los
medios de menor presencia, persiste
la amenaza o la dádiva presupuestal.

Hoy en día, desde el poder político,
se busca que los medios de comunica-
ción no ejerzan a plenitud su función,
ya que una verdadera investigación pe-
riodística podría evidenciar a más de

un centenar de políticos. A cambio, los
medios incrementan la publicidad ofi-
cial, o bien, dependiendo del peso es-
pecífico, alcanzan beneficios extraordi-
narios como los que últimamente ha
recibido la empresa Televisa.

Acá  en  Sonora ,  en  t i empos  de
Eduardo Bours fue evidente el control
que trató de implementar sobre los dis-
tintos medios de comunicación. Obligó
a Radio ACIR a cambiarle el formato al
programa insignia de ese grupo en
Hermosillo, esto es, Radio Periódico, y
terminó por desaparecer el formato del
programa radiofónico que le dio aper-
tura a la voz ciudadana. Cincuenta años
de experiencia y el premio Antena, de
poco le sirvieron al buen Fausto Soto
Silva para detener la ofensiva del otro-
ra soberbio gobernante.

Algunos medios impresos tuvieron
que desaparecer y algunos periodistas tu-
vieron que emigrar a otras tierras para
poder ejercer su oficio periodístico. Los
conductores de las radios locales siempre
estaban entre la espada y la pared, sobre
todo aquellos que mantenían abierta la
línea telefónica y no atinaban a ejercer
con eficiencia el difícil oficio de «orientar»
a la ciudadanía, cuando alguna voz oposi-
tora al sistema denunciaba alguna arbi-
trariedad, labor que se complicó aún más
cuando el gobernante decidió robarnos el
Parque Villa de Seris, para entregarle ca-
jones de estacionamiento al tristemente
célebre proyecto Galerías.

C u a n d o  i n i c i ó  e l  g o b i e r n o  d e
Guillermo Padrés, se buscó presen-
tar otra imagen y se dieron cambios
muy importantes  en la  mayoría  de
los medios de comunicación. En su
momento ,  fes te jé  e l  hecho de  que
muchos jóvenes  se  incorporaran y
mantenía la esperanza de un mejor
periodismo en el futuro cercano. Sin
embargo, empiezan a surgir algunos
signos de intolerancia en contra de
aquellos que decidieron cuestionar el
quehacer político del estado. El caso
de Juana María Olguín es represen-
tativo, ya que no sólo le quitaron el
programa, sino que no le han permi-
tido que sea contratada por ninguna
otra empresa, según lo denuncia la
propia periodista. Ante este hecho, no
me queda  más  que  so l idar i zarme,
dado que quien esto escribe, en for-
ma similar pero en otro terreno, ha
estado vetado, por bastante tiempo,
para ejercer su labor docente en ins-
tituciones públicas.

En la pseudodemocracia que es-
tamos «padeciendo», quien enfrenta
al poder político sufre las consecuen-
cias de tal acción. Por eso, no me sor-
prende la denuncia de Juana María,
pero sí me molesta que nos oferten
un «Nuevo Sonora» cuando resurgen
los viejos métodos priístas, y la con-
t inuidad del  gobierno bours is ta  es
más que evidente.  Si no es así, que
alguien me explique cómo es que aún
s e  m a n t i e n e  a l  P r o c u r a d o r  A b e l
Murrieta al  frente de la inexistente
Procuradur ía  Genera l  de  Jus t i c i a ,
mismo que sólo espera el momento
oportuno para  hacer  lo  que mejor
sabe, reprimir movimientos sociales
y está desesperado por inter venir en
contra de los mineros de Cananea.
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ENFERMEDADES DEL CENTENARIO

SALUD Y BIENESTAR
Dr.  César Álvarez Pacheco

cesar_ap@hotmail.com

Durante el movimiento revoluciona
rio -incluso en tiempo reciente- la
salud de nuestro país no era del todo

satisfactoria. Con el desplazamiento de las
tropas surgieron nuevas enfermedades y se
recrudecieron otras que se magnificaron
por hambrunas y desastres naturales. La
fiebre amarilla, tifo, viruela y la influenza
española azotaron al país durante la Revo-
lución. El doctor Eduardo Liceaga -median-
te una campaña similar a las de hoy, de
descacharrización- combatió al vector de
transmisión de la fiebre amarilla, el mos-
quito Aedes aegypti, con resultados satisfac-
torios; en 1916 se presentó la primera epi-
demia de viruela a pesar de que ya se con-
taba con la vacuna; y en 1910, Howard Taylor
Ricketts llega a México para investigar acer-
ca del tifo y muere contagiado por la enfer-
medad. Los tiempos revolucionarios, defi-
nitivamente revolucionaron también la sa-
lud en nuestro país.

Durante la primera década del siglo vein-
te, el panorama epidemiológico en México
no era de lo más boyante, la salud no era
satisfactoria. En este periodo surgieron una
serie de enfermedades exacerbadas por
hambrunas, desastres naturales, incluyen-
do un temblor que se suscitó el 7 de junio
de 1911 en la ciudad de México considerado
como «el de mayor intensidad y de mayor
duración de los que habían ocurrido en te-
rritorio nacional». Posterior a 1910 las co-
sas se agravaron, los sistemas sanitarios se
desplomaron y el progreso se detuvo, aun-
que hubo destellos esporádicos de recupe-
ración. Estas eran las enfermedades más
comunes alrededor de 1910, en donde tam-
bién se celebraba el Centenario del inicio
de Independencia, cayendo en el régimen
porfiriano, lo que muchos calificaríamos de
un régimen progresista.

La fiebre amarilla, o vómito negro, en
nuestro país fue endémica durante 4 siglos
y se llegó a considerar como la defensa na-

tural de México desde la llegada de los espa-
ñoles a mediados del siglo XX. Azotó diversas
regiones, como Veracruz, Yucatán, Chiapas,
Monterrey, Guadalajara y Saltillo y se infor-
maba, en aquel entonces, de 1,688 casos en
la república, con 671 defunciones en 3 años.
En Cuba, el doctor Carlos Finlay descubría
al vector: el mosquito Aedes aegypti y, más
tarde, el doctor Liceaga promovería en 1903
las «campañas de descacharrización», la
primera operada a cargo del doctor Manuel
Iglesias. En 7 años, de 1903 a 1910, se logra
erradicar la fiebre amarilla en Veracruz y
gran parte del sureste del país. En 1963, la
Organización Mundial de la Salud declaró a
México libre del vector de la fiebre amarilla.

Otra enfermedad centenaria es la virue-
la, que entra a México en la conquista y faci-
lita la caída de Tenochtitlán. La primera epi-
demia se presenta en 1916,  afectando va-
rios estados del país, sin cuantificar sus de-
funciones, a pesar de que ya se contaba con
la vacuna dese 1804 traída a nuestro país
por Francisco Javier de Balmis. Durante el
periodo de la revuelta revolucionaria, debi-
do al constante movimiento de tropas y po-
blación aparecieron múltiples brotes epidé-
micos por toda la república; en 1917 se or-
denó que se vacunara a toda la población
erradicándose oficialmente  el 16 de junio
de 1952, siendo México el primer país del
mundo que lo logra.

El tifo exantemático o Tabardillo, se co-
noce también desde la era prehispánica con
el nombre de matlazahuatl. Aparece la pri-
mera epidemia en 1902, duró más de 2 años

y cobró más de diez mil vidas. En 1909, la
Academia Nacional de Medicina convocó a
un concurso con un premio de cincuenta
mil pesos para realizar un trabajo sobre el
agente causal de la enfermedad que aún no
se conocía; el médico Francés Francis Char-
les Nicolle descubre que el piojo (y la garra-
pata) son los agentes transmisores del tifo;
veinte años después, en 1928, recibe el pre-
mio Nobel de medicina por este descubri-
miento. La enfermedad comenzó a desapa-
recer para enero de 1944, cuando se inició
el uso de DDT para combatir al piojo trans-
misor. Cabe señalar que en Sonora son fre-
cuentes los casos de Riccketzzia y hasta este
año se han presentado 3 defunciones en el
municipio de Álamos.

El paludismo fue otra enfermedad que
azotó la época, sólo que con otro tipo de
transmisor a diferencia de la fiebre amari-
lla; el mosquito Anopheles. En 1936, por
decreto presidencial se establece la campa-
ña contra el paludismo, lo que hasta hoy ha
permitido a la enfermedad ser controlada.
Cabe señor que Álamos es zona endémica
de paludismo, sin embargo no se han pre-
sentado casos durante este año.

En febrero de 1918 hizo su aparición una
epidemia proveniente de un trasatlántico
que atracó en Veracruz y se propagó rápida-
mente hasta causar 300 muertos diariamen-
te y 800 personas atendidas al día por cua-
dro broncopulmonar en el Hospital General
de México; el panteón de Dolores cerró por
que no había cupo debido a los decesos y se
calcula que fallecieron alrededor de 21 000
personas por Influenza Española.

La reflexión del Doctor Ignacio Chávez
en el capítulo correspondiente a esta época
apunta en su libro «México en la cultura
médica», viene a dar una idea clara de ese
momento: «En 1920, pasando el estruendo
guerrero, empieza la labor constructiva.
Había concluido en Europa la gran Guerra y
así como ella hizo temblar la mentalidad
europea, así también en México, después
de la revolución todo cambió; la visión de los
problemas nacionales, el espíritu de los di-
rigentes, la mentalidad misma de los hom-
bres, en lo que toca al aspecto médico, el
rasgo dominante de la nueva época fue el
auge de las especialidades». Así renace la
medicina mexicana del siglo XX.
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CONTRASTES

NO HABRÁ SOBERBIOS EN
MI ADMINISTRACIÓN: PADRÉS

El gobernador Guillermo Padrés Elías,
descartó realizar por ahora cambios en
su equipo de trabajo, pero advirtió que
saldrán quienes se desempeñen con
soberbia hacia los ciudadanos que so-
liciten sus servicios, pese a los logros
que hayan alcanzado en lo administra-
tivo, porque su gobierno es enemigo
de la soberbia, de la cerrazón y el mal-
trato a los ciudadanos, y que su com-
promiso es actuar con humildad, te-
ner los pies en la tierra y ser sensibles
con la sociedad.

El mandatario aseveró que constan-
temente les recuerda de dónde vienen y
a quién le deben haber llegado al gobier-
no y a los cargos que ocupan, y por eso su
compromiso es con la comunidad que los
evalúa en su comportamiento, calidad de
servicio y sensibilidad.

Sin embargo, advirtió que los fun-
cionarios «arrogantes» podrían ser
echados de la administración por no
atender esos principios, y  que en ese
sentido, ya tiene identificado «a dos que
tres» de ellos.

CONVOCA ISJ A CONCURSO
ESTATAL DE ORATORIA

El Instituto Sonorense de la Juventud (ISJ)
convoca al concurso estatal de oratoria
«Los jóvenes tenemos mucho que decir»,
con temática del Bicentenario de la Inde-
pendencia y el Centenario de la Revolu-
ción, informó Everardo López Cordova, di-
rector de la institución, y cuyo objetivo es
contribuir a elevar la calidad de la expre-
sión de las nuevas generaciones, alentar
a los jóvenes a debatir sus ideas y  pre-
sentar  propuestas para el desarrollo de
la sociedad mexicana.

El ganador de la etapa estatal obten-
drá el pase directo a la nacional, con gas-
tos pagados, y podrá competir por un pri-
mer premio de cien mil pesos, un segun-
do de 75 mil y un tercero de 50 mil, mis-
mos que será otorgados por el periódico
El Universal.

 Las inscripciones se realizarán en las
oficinas del ISJ, ubicado en Comonfort no.
52 esquina con Manuel Z. Cubillas, colo-
nia Centenario,teléfono 2131013; y en
inscripción.sonorense@hotmail.com.

El concurso se llevará a cabo el 13 de
septiembre de 2010 en el auditorio del
Departamento de Economía de la Univer-
sidad de Sonora; la fase nacional se cele-
brará el 30 de septiembre de 2010, en el
Antiguo Colegio de San Ildefonso de la Ciu-
dad de México.

SIN AFECTACIÓN EL ACUEDUCTO
INDEPENDENCIA

El gobernador Guillermo Padrés puntua-
lizó que el proyecto Sonora SI sigue firme,
y que a nadie le quede la menor duda de
que esta obra va a cambiar el aspecto eco-
nómico,  crecimiento, bienestar y desa-
rrollo de Sonora.

Respecto a la resolución que emitió el
Tribunal Agrario por una demanda inter-
puesta por la tribu Yaqui, a efecto de que
las cosas se mantengan en el estado que
actualmente guardan en relación al bien
agrario controvertido y que no se afecten
los volúmenes de agua reclamados, el
mandatario  señaló que aún no se recibe
ninguna notificación en ese sentido, y de
hacerlo, se contestará pública y jurídica-
mente todo lo que sea necesario.

Precisó que no se va a permitir que
nada detenga el crecimiento del estado, y
aclaró que el acueducto sigue en licita-
ción y que no tiene ninguna afectación
por la resolución del tribunal, ya que los
derechos adquiridos permanecerán como
tal pues no es retroactiva.

 El gobernador recordó que en el fon-
do de la demanda, lo que la tribu Yaqui
exige desde muchos años atrás, es que se
cumpla el decreto del Presidente Lázaro
Cárdenas, en el sentido de que la mitad
de los escurrimientos de la cuenca del
Yaqui, sean para el sector indígena; ac-
tualmente este sector sólo recibe 270
millones de metros cúbicos, mientras que
los agricultores del distrito de riego nú-
mero 41, reciben casi dos mil millones de
metros cúbicos.


